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Знакомим дошкольников 

с временами года с помощью  дидактических игр

В средней группе необходимо знакомить дошкольников с характерными явлениями природы в разное время года. 

Для этого важно учить детей наблюдать яв​ления природы и устанавливать простейшие связи между ними, определять состояние погоды: солнечно, пасмурно, ветрено, дождливо, выпал снег. Воспитывать любовь к при​роде, бережное и заботливое отношение к растениям и жи​вотным (не ломать кусты, не рвать цветы, подкармливать птиц).

При ознакомлении детей с сезонными явлениями природы стержнем должны служить не отдельные явления, а осмысление того, как протекает жизнь в природе в целом. Наблюдение явлений природы в развитии обеспечит детям более глубокое их понимание и подготовит к усвоению понятий «время года», «лето», «осень», «зима», «весна».

Это должны освоить дети среднего дошкольного возраста

Осень. На улице холодно, идут, частые дожди, изме​няется окраска листьев, они осыпаются. Исчезают насеко​мые (бабочки, жуки), меньше становится птиц. В садах, огородах убирают овощи, собирают фрукты.

Зима. Мороз, снегопад. Снег падает хлопьями или сне​жинками. Реки покрыты льдом. Снег белый, холодный, сверкает на солнце; он может быть рыхлым, тогда из него можно лепить снежки, снеговика, может быть рассыпчатым. Лед холодный, твердый, скользкий.
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Весна. Становится теплее, тает снег, лед, бегут ручьи. Появляются трава, цветы, распускаются листья на деревь​ях и кустарниках. Пробуждаются насекомые: бабочки, жу​ки. Птиц становится больше, они строят гнезда, поют.

Иметь представление о выращивании растений из семян (подготовка земли и семян к посеву, посев, уход за всхо​дами), о труде людей на огороде (посадка овощей), в цветнике (высадка цветов).

Лето. Солнечно, жарко, идут теплые дожди. Много бабочек, жуков, птиц. Птицы выводят птенцов.

Иметь представления о том, что под влиянием тепла и влаги быстро растут цветы, трава, созревают яго​ды, фрукты, овощи.
Особое место в работе с детьми по ознакомлению с временами года занимают дидактические игры. 

Дидактические игры

«Так бывает или нет?»
Дидактическая задача. Развивать логическое мышление, уме​ние замечать непоследовательность в суждениях.

Игровое правило. Заметив небылицу, нужно доказать, почему так не бывает.

Игровое действие. Отгадывание небылиц.

Ход игры. Необходимо объяснить правила игры:

- Сейчас я буду тебе о чем-то рассказывать. В моем рассказе ты должен заметить то, чего не бывает. Если заметишь, то после того как я закончу, скажи, почему так не может быть.

Примерные рассказы:
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«Летом, когда солнце ярко светило, мы с ребятами вышли на прогулку. Сделали из снега горку и стали кататься с нее на санках».

«Наступила весна. Все птицы улетели. Грустно стало детям. «Давайте сделаем для птиц скворечники!» — предложил Вова. Когда повесили скворечники, птицы поселились в них, и стало опять весело детям».

«У Вити сегодня день рождения. Он принес в детский сад угощение для своих друзей: яблоки, соленые конфеты, сладкие лимоны, груши и печенье.

Дети ели и удивлялись. Чему же они удивлялись?»

«Все дети обрадовались наступлению зимы. «Вот теперь мы покатаемся на санках, на лыжах, на коньках»,— сказала Света. «А я люблю купаться в реке,— сказала Люда,— мы с мамой будем ездить на речку и загорать».

 Примечание. Вначале в рассказ следует включать только одну небыли​цу, при повторном проведении игры количество небылиц увеличивают.
«Когда это бывает?»

Дидактическая задача. Уточнять и углублять знания детей о временах года.

Игровое правило. По вашему сигналу ребенку необходимо быстро называть признаки времени года.

Ход игры. 
- Я буду называть тебе время года, а ты будешь отвечать, что бывает в это время и что делают люди. Например, я скажу: «Весна». Ты должен быстро вспомнить и сказать, что бывает весной. Например: «Весной тает снег». 

Когда ребенок усвоит правила, можно начинать игру. Если он затрудняется ответить, можно помочь ему наводящими вопросами.
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«Какое время года?»
Дидактическая задача. Учить детей соотносить описание при​роды в стихах или прозе с определенным временем года; раз​вивать слуховое внимание, быстроту мышления.
Игровое правило. Показывать карточку можно только после того, как ребенок правильно назвал время года.
Игровое действие. Отгадывание времени года по стихотворе​нию.
Ход игры. Вы читаете текст загадки, когда ребенок отгадал время года, показываете соответствующую картинку. 
Загадки
Дел у меня немало — 

Я белым одеялом 

Всю землю укрываю, 

В лед реки убираю, 

Белю поля, дома 

Зовут меня... (Зима)
Я соткано из зноя, 

Несу тепло с собою. 

Я реки согреваю, 

«Купайтесь!» — приглашаю. 

И любите за это 

Вы все меня. Я... (Лето)
Несу я урожаи, 

Поля вновь засеваю, 

Птиц к югу отправляю, 

Деревья раздеваю. 

о не касаясь сосен 

И елочек. Я... (Осень)
Я раскрываю почки, 

В зеленые листочки 

Деревья одеваю, 

Посевы поливаю, 

Движения полна. 

Зовут меня... (Весна)
«Расскажи без слов»

Дидактическая задача. Закрепить представления детей об изменении погодных условий в разное время года. Развивать творческое воображение, наблюдательность, умение изображать мимикой, жестами и движениями погодные явления.

Игровое правило. Выполнять задание без слов.
Игровое действие. Изображение мимикой, жестами и движениями погодных явлений.

 Ход игры.

- Сейчас я буду называть тебе разные погодные явления, а ты попробуй изобразить их мимикой, жестами или движениями. А также сказать в какое время года это бывает.
Примеры:

1. Показать, что стало холодно.

Ребенок ежится, греет руки, жестами надевает на себя шапку и шарф.

2. Показать, что идет холодный дождь.

Ребенок «открывает зонтик», поднимает воротник, пря​чется под крышу, перепрыгивает лужи.

3. Показать, что светит солнышко и очень жарко.

Ребенок загорает, бегает, веселится.

4. Показать, что дует сильный ветер.

Ребенок поднимает руки вверх, качает ими, как ветками.

Усложнение. Вы сами показываете, а ребенок угадывает.

Конечно, существует еще множество разнообразных дидактических игр по данной теме:
- «Где, что зреет», 
- «С какого дерева упал лист», 
- «Что мы оденем на прогулку зимой (весной, летом, осенью) и почему», 
- «Мячик бросай – зимнее (весеннее, летнее, осеннее) слово называй!», 

- «Я знаю месяц ….» (ребенок называет любой месяц, в каком времени года он бывает и чем он отличается от других) и т.д. 

Вы можете проявить немного фантазии и придумать игру самостоятельно. 

Кроме того, существуют различные тематические настольно-печатные игры.

В дидактические игры можно играть не только дома, но и на прогулке, по дороге в детский сад или домой.
 Подобные игры позволяют в занимательной и непринужденной форме знакомить детей с временами года и их характерными особенностями.

