Зимний праздник
«Лыжная прогулка со Снеговиком»

Ведущая: - Ребята, какое сейчас время года? (ответы детей).
Игровое упражнение «Пришла зима»
(дети и ведущий встают в круг, выполняют движения в соответствии с текстом)
 Стали белыми дома,
 Значит,  к нам пришла зима.
(взявшись за руки, идут по кругу)
 Всё кругом белым-бело,
 Много снега намело.
(плавные движения руками сверху вниз)
 Мы - за лыжи, и гулять.
 Зимой весело отдыхать

Ведущая:	- Ребята, а вы знаете,  когда я шла к вам в гости, то встретила снеговика. Он очень хотел погулять с вами на лыжах, но не знает,  как это сделать. Давайте,  поможем ему. Тогда позовём его, он услышит и придет к нам. Дети кричат: «Снеговик!!!!!» 

Снеговик: - Я, ребята, Снеговик.
K снегу, холоду привык.
Мне, признаться, надоело
Одному стоять без дела.
Снеговик я не простой,  
Любопытный, озорной.
Знать хочу я, чем ребята
Занимаются зимой.

Снеговик: - Скажите мне, ребята, чем вы любите заниматься зимой?
(Ответы детей: горку делаем, катаемся на санках, лыжах, коньках, лепим снеговика, снежки).
Снеговик: 	- Здорово! А мне нравится смотреть, как люди катаются на лыжах, сам то я не умею, меня ни кто не научил!
Ведущая: 	- Не переживай снеговик, мы вместе с детьми тебе всё расскажем,  покажем и научим ходить на лыжах!
Ведущая: - Ребята а, давайте мы сначала вместе со Снеговиком поиграем
Подвижная игра «Догонялки»
(Дети выстраиваются за Снеговиком, который идёт первым. Дети идут за ним. После слов снеговик поворачивается и ловит ребят, они убегают на обозначенное место)

Снеговик: - Я иду, иду, иду.
За собой детей веду.
А как только повернусь,
Сразу всех переловлю!
 Снеговик:  - Я смотрю, вы быстро бегаете! Молодцы!
Снеговик: - Ребята, а, скажите  мне, правда ли, что лыжи появились давным - давно?
(Дети рассказывают,  как появились лыжи)
Снеговик:	- Очень интересно! Спасибо! 
Ведущий: - Снеговик, а давай дети тебе помогут подобрать лыжи и палки. 	
Эстафета «Выбери лыжи для снеговика» 
(На старте  - лыжи и палки, на другой стороне взрослые лыжи, возле которых стоит Снеговик. 
По команде дети по одной лыже или палке несут и кладут возле снеговика).
Ведущий: 	- Посмотрите,  сколько лыж вы принесли снеговику, так все – таки какие лыжи подойдут ему  и почему. 
(Дети показывают и объясняют,  почему именно такие лыжи)
Ведущий: - Лыжи мы подобрали,  теперь мы должны научить снеговика ходить на них
Эстафета: «Учимся ходить на лыжах».
(Задание: широкими шагами дойти до конуса и вернуться обратно.
Снеговик тоже проходит эстафету).

Ведущий: - А  какие зимние виды спорта вы знаете? Ответы детей и снеговика по очереди….
Ведущий: - Сейчас загадаю вам  загадку: 
И в мишень спортсмен стреляет, 
И на лыжах мчится он. 
А вид спорта называют 
очень просто: (Биатлон).
Эстафета  «Биатлон».
(Задание: добежать на одной лыже до отметки,  выполнить бросок «снежка» в цель (обруч), вернуться к команде
Снеговик тоже участвует в эстафете вместе с ведущим. 

Снеговик: 	- Вот это мы молодцы! Быстро умеем ездить на лыжах и точно в цель бросаем! 
Ведущий:	- А сейчас мы немного отдохнём. 
Проводится викторина «Знатоки лыжного спорта»
· Что такое лыжи?
· Какие лыжи бывают?
· Назовите зимние виды спорта, где спортсмен использует лыжи?
· Как хранить лыжи правильно?
[bookmark: _GoBack]Ведущий: - Чтобы не скучать, предлагаю ещё поиграть. 
Игра «Снежки»    
Снеговик: - Ой, ребята, какие вы ловкие, меткие, быстрые!
Ведущий:	- Вы ребята молодцы,  наигрались от души, а сейчас идем на лыжную прогулку со снеговиком! 
(Дети проходят дистанцию со снеговиком).

Ведущий: - А ты знаешь, Снеговик,  наши дети уже участвовали в соревнованиях и достигли первых результатов, сейчас мы хотим наградить их грамотами, ты мне поможешь?   
(Награждение грамотами)

Ведущий: - Спасибо, тебе, Снеговик, что ты пришёл к нам в гости. 
- Ну, а нам, ребята, пора возвращаться в детский сад.
 
Снеговик: 	- Расставаться нам пора.
                     До свиданья, детвора!
                     Я ведь снежный часовой:
                     Где поставлен - там и стой!
                     Утром в сад ко мне придете -
                     На посту меня найдете...

