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· Завтрак: 

.\ Запеканка творожная со сгущенны
м молоком 

L1 Батон с маслом сливочнъ1м J Какао с молоком 
2Завтрак: Кефир 

- Обед: 

-~ Суп из овощей с зеленым горо
шком 

- Тефтель из говядины с ри
сом(ёжики) 

. ( Макароннъ1е изделия 

• · Салат из капусты белокочанн
ой 

Компот из смеси сухофру
ктов 

- Хлеб пшеничнъIЙ 

:- Хлеб ржаной 

- Полдник; 

: Омлет с сыром 

Яблоко 

I Чай с сахаром 
1 

j Ответственный: 

1 

~ Н.И. Ладейщикова 
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