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Завтрак: 

Каша из хлопьев овсяных 

Яйцо вареное 

Батон 

Какао с молоком 

2Завтрак: Апельсин 

Обед: 

МЕНЮ МАДОУ № J2 
На 10.08. 2023г. 

Суп овощной со сметаной 

Гуляш из отварной говядины 

Картофельное шоре 

Салат из свежих огурцов 

Компот из кураги 

Хлеб пшеничный 

Хлеб ржаной 

Полдник; 

Рагу из птицы 

Печенье 

Чай с лимоном 

Ответственный: Н.И. Ладейщикова 
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